
VINGT ET UNIEME SEMAINE EN CHINE 
Week-end à SHANGHAI avec FILS, PP et MARIO 

 
 
DIMANCHE 16 OCTOBRE 
 
Réveil en catastrophe, Seb nous appelle pour nous dire qu’il est déjà presque 8h, alors que 
nous devions Mario et moi aller chercher Fils et PP à 8h à Pudong : j’appelle donc Mario et 
lui dit de ne pas se laver, rendez-vous dans le hall de l’hôtel dans 5 minutes. Pendant ce 
temps, Nantes et Seb, partent au grand prix de Shanghai de F1. 
La honte, les potes arrivent et même pas capable d’arriver à l’heure en plus, il fallait voir nos 
têtes dans le taxi : on va se faire capter tout de suite !!! 
On arrive donc 45 min en retard et les deux arsouilles nous attendent dans le hall d’entrée, pas 
stressés (ils m’ont dit après qu’ils se doutaient qu’on allait pas que boire de l’eau la veille !!). 
Apparemment, ils n’ont pas beaucoup dormi dans l’avion et ont aussi des petits yeux mais 
sont heureux d’être arrivé : et moi aussi !!!! 
On prend donc un taxi pour poser les affaires à l’hôtel et nous nous donnons rendez-vous une 
demi-heure après pour aller déjeuner ; entre temps j’ai appelé Jing-Jing pour savoir ce qu’elle 
voulait faire puisque Seb n’est pas là et elle décide de venir se balader avec nous !!! 
Il est donc à peine 11h lorsque nous décidons d’aller prendre un petit déj. chinois ; au menu 
raviolis, bœuf, porc et riz : faut que ça tienne au corps !!!! Bière pour certains et coca pour les 
autres (me regardez pas comme ça !!!!!). Première belle tache pour PP qui ne savait pas qu’il 
fallait aspirer le jus du ravioli avant de croquer sauvagement dedans : ha !ha ! Chine 1- PP 
0 !!! Et ça fait que commencer !!!! 
Le repas terminé, la visite de la ville va pouvoir commencer. Nous nous dirigeons donc en 
premier lieu vers le Bund et comme le temps et plutôt agréable nous traversons donc pour 
aller voir la vue depuis la tour Jinmao (la plus grande du centre des affaires !!).  
PS : Je ne m’étendrai pas encore une fois la dessus car j’ai déjà tout raconté dans les semaines 
précédentes !!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



La suite du programme et d’aller chercher des billets de bus pour aller faire une journée dans 
une petite ville : Zhouchang, située à une heure de Shanghai et connue pour ses petits canaux. 
Nous partirions donc demain matin pour rentrer en début d’après midi !!!! 
Les billets en main, nous décidons d’aller faire quelques courses au marché du faux car ils 
n’ont pas trop de vêtement pour les trois semaines : c’est parti donc pour 1h de folie à 
négocier les prix, s’engueuler avec les vendeurs et crier dans tous les sens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Conclusion, on est complètement lessivé et décidons d’aller boire un coup dans la rue 
piétonne et de nous reposer à l’hôtel en attendant que Nantes et Seb rentrent du grand prix !!! 
Ils rentrent vers 19h et Seb repart directement prendre son avion pendant que nous décidons 
d’aller manger dans un resto de la rue piétonne. Pour continuer la soirée nous décidons de 
nous payer une petite croisière sur le Bund, de nuit pour voir les éclairages : très sympa mais 
il commence à faire un peu frais et les illuminations commencent à s’éteindre : 
dommage !!!Après ça deux verres dans deux bars et au lit : le décalage horaire opère sur 
certain et la petite nuit de la veille sur d’autre, de plus nous devons tous nous lever tôt 
demain !!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rien de tel 
qu’une bonne 
négociation pour 
se mettre en 
forme, n’est ce 
pas Tagada !! 

C’est bon le 
poisson 
mandarin, 
hein les 
gars !!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Expression de la journée de Jing-Jing : elle nous demande si quelqu’un veut aller aux toilettes 
et Fils lève la main, elle lui dit «  Toi, venir suivre moi !!! » très enjouée !!! On était mort de 
rire !!!! 
 
 
LUNDI 17 OCTOBRE 
 
Réveil à 8 h pour tout le monde : Nantes doit reprendre son avion et nous avons un bus à 9h. 
Mon Bidou parti je rejoins les autres et nous partons directement à la gare routière pour être 
sur de ne pas rater notre bus. Comme nous sommes légèrement en avance, on en profite pour 
aller manger un morceau dans un fast-food chinois et oui !!! Ici aussi ils ont leur « Quick » 
maison : au menu hamburger crevette et soupe de nouille ou riz (bien surs, rien à voir avec un 
bon big mac !!! Mais ça se mange !!!!). 
Après ça, direction le bus où nous avons encore une heure pour finir notre nuit !!!  
Nous voilà arrivez à Zhouchang : il s’agit d’une petite ville dont le centre est entièrement 
fermé à la circulation (je parle des vélos et des motos : pas de place pour les voitures !!!!), 
sauf les barques !!! Et oui, c’est une vraie petite Venise en Chine. Mais je vous laisse regarder 
les photos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qui est allé à la 
F1 et c’est pris un 
énorme coup de 
soleil sur la 
tronche : à vous 
de devinez mais 
c’est pas trop 
dure !!!!!!!!!!!!!! 

C’est 
Cholie !!!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Repas en terrasse avec 
préparation de notre 
poisson sur le trottoir, 
mais c’est très bon !!! 

Un peu de 
gym pour 
digérer le 
repas !!! 

PP c’est éprit d’une 
petite chinoise mais 
quand il a vu la 
gueule de ses 
culottes, il a lâché 
l’affaire : comprends 
pas!!!! 

A oui !!!! Il y  aura pas mal de photo où ils font la gueule, 
et on les a baptisé « les Tib », en référence à mon homme 
qui fait toujours la tronche quand je veux le prendre en 
photo !!ha !ha ! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avec le prix du billet de bus, nous avons accès à toute sorte de visites : maisons chinoises, 
temples etc… Nous passons donc notre journée entre visite et shopping dans les boutiques 
pour touristes. Petite pause à midi et nous nous arrêtons dans un petit resto avec terrasse qui 
donne sur les canaux : au menu un jarret (spécialité du coin) délicieux d’ailleurs !!! Un 
poisson (tué, écaillé et vidé à l’arrache devant le resto, sur un sol plus que douteux : mais c’est 
pas ça qui va nous arrêter n’est ce pas!!!) : bref, un vrai festin !!!! 
La suite de la journée se termine sur des visites, encore un petit tour dans la ville et un dernier 
verre avant de reprendre la route. 
Après une bonne sieste dans le bus, nous arrivons à l’hôtel pour une petite douche et une 
petite beauté avant de repartir. Ce soir j’emmène les hommes dans un resto thaï. que nous 
avions fait avec Tonio et Laurianne et que j’avais trouvé très bon. Apparemment tout le 
monde est de mon avis et on se régale entre les brochettes, le poulet cuit dans des feuilles de 
ch’sais pas quoi et les deux bouteilles de vin chinois !!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une petite balade en barque ? 
En plus, les rameurs chinois 
chantent !! et oui !!! 



Pour la suite, direction  le Zapata et après une bouteille de vodka, on décide d’aller voir ce qui 
se passe dans la boite « chinoise » d’à côté !!!! Je ne sais pas par quel miracle nous avons 
réussi à récupérer la bouteille que nous avions laissez avec Titou et Lairianne mais en tous 
cas, elle est là, sur la table après à peine 10 min !!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 J’apprends aux hommes à jouer aux dés et la soirée se passe !!!! On fait la connaissance de 
chinois de Hong Kong je crois, qui nous invitent à boire du champagne avec eux !!! Bref, il 
est très tard lorsque nous sortons de là, certain ayant lâché un peu de leste en passant, mais 
nous arrivons sans encombre à l’hôtel et une bonne nuit nous attend !!!! J’ai déjà mal à la tête 
en pensant à demain matin !!!! 
 
 
MARDI 18 OCTOBRE 
 
Encore un réveil difficile (et je sais pas pourquoi, mais j’ai l’impression que ce n’est pas la 
dernière fois !!!!). Bref, après la douche et le chek-out (étant donné qu’on repart ce soir !!), 
nous voilà dans un boui-boui à raviolis car Mario à faim. Au menu, raviolis pour Mario et 3 
énormes cocas  pour Fils, PP et moi : qui avons un peu mal !!! Après PP et le ravioli qui gicle 
sur le tee-shirt voici Mario et le ravioli qui brûle le nez : et il c’est pas loupé !!!! C’est ça 
qu’est bon !!! Chine 1- Mario 0 : à qui le tour !!! 
Pour en revenir à notre journée (ben oui, on va pas passer 2h sur les raviolis !!), aujourd’hui 
j’emmène les hommes dans le vieux  Shanghai (référez-vous aux autres journaux !!!) suivi 
d’un petit tour dans le marché aux fleurs, puis le marché aux animaux et enfin le marché aux 
faux pour quelques dernières emplettes. 
 
 
 
 
 
 

Là ça va encore, on est 
qu’à la première bouteille : 
merci Titou !!! 

Ca c’est dans l’ascenseur avant d’aller nous 
coucher : ça respire pas la sobriété et ce qu’est 
bon, c’est que personne ne se souviens  avoir 
fait cette photo pas même moi qui l’ai prise !!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le vieux Shanghai et les 
jardin !!! 

Ca c’est un cadeau : le 
chapeau 
magique !Merci les 
gars 

Mario, on ne 
monte pas 
l’éléphant, 
Oups !!! On 
ne monte pas 
SUR 
l’éléphant. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Après tout ça, une petite pause « bouffe » car les estomacs commencent à crier famine et 
retour à l’hôtel pour récupérer nos affaires. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les enfants, on 
descend de la 
tortue-
dragon !!C’est 
pas un jouet !!! 

Petite balade au 
marché aux fleurs 
et aux animaux !! 



Il nous faut encore trouver un taxi (qui n’arrive pas aussi facilement que prévu !!) pour gagner 
le deuxième aéroport de Shanghai pour les vols internes. Nous arrivons sur place 45 min plus 
tard et je suis complètement paumé dans l’aéroport mais nous y arrivons et nous nous 
retrouvons dans l’avion en moins de temps qu’il n’en faut pour le dire !!  
A 22h30, je peux enfin dire : « bienvenus chez nous !!!! ». La soirée commence chez nous 
avec un petit apéro. (sauf pour moi : faut pas abuser des bonnes choses !!) pour poursuivre au 
Soho pour les hommes uniquement (suis trop crevée). Me demandez pas ce qu’ils ont fait là 
bas, j’en sais strictement rien : vous vous adresserez directement aux intéressés !!! 
Juste une anecdote qu’ils m’ont raconté un peu plus tard : Fils et PP qui ont un peu loupés 
notre entrée de résidence en rentrant (non, ils n’avaient pas bu !!!), ont demandé à un mec en 
moto de les raccompagner et ils sont donc montés les deux sur la moto pour rentrer !!!!! C’est 
pas trop cool ça ?????? 
 
 
 

La suite dans une autre édition…. 

Et ben, c’est pas gagné 
pour la suite !!!! 
 


